	附件
[bookmark: _GoBack]浑南区全民健身实施计划（2021-2025年）工作任务清单

	序号
	工作任务
	主要内容
	时间
进度
	责任单位
	配合单位
	备注

	1
	提升体育健身场地设施供给水平
	规划建设浑南区全民健身中心。
	2025年前
	区体育局
	区发改局、区财政局、区城建局、自然资源局浑南分局、浑南生态环境分局
	

	2
	
	人均体育场地面积达到4.5平方米以上。
	2025年前
	区体育局、各街道办事处
	区财政局、自然资源局浑南分局、区城管局
	

	3
	
	逐年增加农村体育健身广场、智能化健身器材数量，促进公共体育资源均衡布局。
	2025年前
	区体育局、各街道办事处
	区财政局
	

	4
	
	推进智慧健身路径、智慧体育公园、智慧健身步道建设，重点推进奥林匹克公园、浑河南岸、棋盘山、莫子山、中央公园等体育休闲集聚区公共体育空间的打造。
	2025年底前
	区体育局、各街道办事处
	自然资源局浑南分局、区城管局
	

	5
	
激发体育健身组织活力

	区级单项体育协会达到15个，各类体育俱乐部达到100个，健身站（点）达到350个以上。
	2025年底前
	区体育局、各街道办事处
	区民政局、区审批局、区市场监管局
	

	6
	
	发挥社会体育组织专业优势，推广体育运动，提升公共体育服务水平。每个协会每年举办1-2次形成规模、有影响力的大型活动。
	每年
	区体育局、各街道办事处
	区财政局
	

	7
	激发体育健身组织活力
	经常参加体育锻炼人数比例达到58%，每周参加1次及以上体育锻炼的人数达到70%。
	2025年前
	区体育局
	区直机关工委、区总工会、团区委、区妇联
	

	8
	
	拓展全民健身服务线上供给渠道。
	每年
	区体育局
	各街道办事处
	

	9
	强化科学健身指导服务
	建立更多群众身边的健身站点、体育俱乐部、健身指导站。街道建设综合文体站，设置文体活动室。社区配有专（兼）职体育工作人员。
	2023年前
	区体育局、各街道办事处
	区民政局
	

	10
	
	探索建立科学健身指导服务供给库，组建涵盖运动健康专家、体育教师、社会体育指导员、社会体育组织和体育健身服务类企业的供应名录库。
	2022年底前
	区体育局
	区教育局、区卫健局、各街道办事处
	

	11
	
	每千人拥有社会体育指导员达4.5人。
	2025年前
	区体育局
	各街道办事处
	

	12
	
	每年培训社会体育指导员不少于200人。
	每年
	区体育局、各街道办事处
	区教育局、区民族和宗教局、区残联等部门
	

	13
	
	国民体质监测人数每年不少于300人。
	每年
	区体育局
	团区委、区教育局、各街道办事处
	

	14
	统筹推动各类人群体育健身运动发展
	保障学生每天校内、校外各1小时体育活动时间。
	2025年前
	区体育局、区教育局
	各街道办事处
	

	15
	
	为民族乡村配置安装健身器材、室外篮球场地和简易足球场地等体育设施。
	2025年前
	区体育局、相关街道办事处
	区民族和宗教局、区城管局、自然资源局浑南分局
	

	16
	
	组织举办有民族特色的健身活动。
	2025年前
	区民族和宗教局、区体育局
	各街道办事处
	

	17
	统筹推动各类人群体育健身运动发展
	为社区、村屯养老服务机构安装适宜老年人使用的专用健身设施。
	2025年前
	区民政局、区体育局
	各街道办事处
	

	18
	
	培养与发展为残疾人服务的体育教师和社会体育指导员，组织开展残疾人体育健身活动。
	2025年前
	区体育局、区残联
	各街道办事处
	

	19
	
	为残疾人康复中心、养老中心配备康复类健身设施，促进残疾人身体康复。
	2025年前
	区卫健中心、区民政局、区体育局
	各街道办事处
	

	20
	
	组织开展职工体育竞赛活动。
	2022年前
	区直机关工委、区体育局
	区总工会、团区委、各街道办事处
	

	21
	开展丰富多彩的全民健身赛事活动
	持续做强山地马拉松、赛艇公开赛、武术之乡、马术锦标赛、风筝锦标赛等品牌系列赛。
	每年
	区体育局
	棋盘山企业服务局、市公安局浑南分局、区卫健局、区城管局、区应急管理局、相关街道办事处
	

	22
	
	推广线上赛事活动新模式。
	2025年前
	区体育局
	各街道办事处
	

	23
	
	举办马拉松、赛艇、武术、风筝、徒步等品牌赛事活动5场以上，群众性健身活动达100场次以上。
	每年
	区体育局
	棋盘山企业服务局、市公安局浑南分局、区卫健局、区城管局、区应急管理局、各街道办事处
	

	24
	
	举办市民运动会和社区（村屯）运动会。
	2025年前
	区体育局、各街道办事处
	市公安局浑南分局、区卫健局、区城管局、区应急管理局
	

	25
	保障措施
	建立健全全民健身会议机制。
	2021年底前
	区体育局
	区委宣传部、区发改局、区教育局、区卫健局、区民政局、市公安局浑南分局
	

	26
	
	将公共体育设施建设列入政府基本建设投资计划，将全民健身工作所需经费列入政府财政预算，并随着国民经济发展逐步增加。对重大公共体育基础设施建设项目和重大全民健身活动经费给予保障，把重点体育设施的运行、维护、管理资金列入财政预算。
	2025年前
	区体育局
	区发改局、区财政局
	

	27
	
	促进全民健身多元共治，逐步形成政府、社会、市场多方共同参与全民健身的局面，鼓励社会资本参与。
	2025年前
	区体育局
	各街道办事处
	

	28
	
	建立全民健身综合评价机制，开展第三方评估和社会满意度调查。
	2025年前
	区体育局
	各街道办事处
	

	
	
	
	
	
	
	



