附件2


特殊困难老年人家庭适老化改造项目和
老年用品配置参考清单



	序号
	对象类别
	改造类别
	项目名称
	具体内容

	
1
	

完全失能
(重度失能
且长期卧床
老人)
	


卧室改造
及护理产品
配置
	配置
护理床
	有助于帮助失能老年人完成侧翻、辅助喂食、处理排 泄物等，便于照护人员开展护理服务。不具备配置护 理床条件的可配置起床器等替代设备。

	
2
	
	
	配置
防压疮垫
	避免长期乘坐轮椅或卧床的老年人发生严重压疮，包 括防压疮坐垫、靠垫或床垫等。

	
3
	
	
	配置辅助 移位设备
	如轮椅、移位板、翻身枕、起身辅助带等设备，辅助 照护人员帮助失能老人上下床、翻身、移动、乘坐轮 椅 等 。

	
4
	











其他老人
	
门改造
	安装闪光 振动门铃
	
供听力视力障碍老年人使用。

	
5
	
	

地面改造
	
防滑处理
	在卫生间、厨房、卧室等区域，铺设防滑砖或者防滑 地胶，避免老年人滑倒，提高安全性。

	
6
	
	
	高差处理
	铺设水泥坡道或者加设橡胶等材质的可移动式坡道， 保证路面平滑、无高差障碍，方便轮椅进出。

	
7
	
	护理产品 配置
	配置
防压疮垫
	避免长期乘坐轮椅或卧床的老年人发生严重压疮，包 括防压疮坐垫、靠垫或床垫等。

	
8
	
	



安装扶手
	安装床边
护栏(抓
杆 )
	
辅助老年人起身、上下床，防止翻身滚下床，保证老 年人睡眠和活动安全。

	

9
	
	
	
安装其他 扶手
	在过道、如厕区或者洗浴区安装扶手，辅助老年人起  身、站立、转身和坐下，包括一字形扶手、U形扶手、 L形扶手、135°扶手、T形扶手、马桶助起扶手、  助力架等。
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10
	
	





如厕洗浴 设备
	配置  坐便椅
	
辅助卫生间为蹲便设施的老年人如厕。

	
11
	
	
	蹲坑改 坐便器
	
替换原有蹲便设施，方便老年人如厕。

	
12
	
	
	移动  坐便椅
	
为不能到卫生间如厕的老年人提供方便。

	
13
	
	
	配置  淋浴椅
	
辅助老年人洗澡用，避免老年人滑倒，提高安全性。

	
14
	
	


老年用品 配置
	
手杖
	辅助老年人平稳站立和行走，包含三脚或四脚手杖， 凳拐等。

	

15
	
	
	
轮椅/助行 器
	
辅助家人、照护人员推行/帮助老年人站立行走，扩 大老年人活动空间。
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